
日 曜

奉仕作業（プール組み立て及び第２園庭草取り等）13：30～15：00

今週の音楽♪●モーツァルト・アイネ・クライネ・ナハトムジーク

15

13

14

金

木

集団歯科指導（ふじ組）　運動あそび（さくら組）　

月

ちびっこ探検隊（ふじ組）　運動あそび・身体測定（すみれ組）  音あそび（もも組）

避難訓練（地震） 　

運動あそび・身体測定（さくら組）

誕生会　書道教室（ふじ組）　身体測定（ゆり組）
絵本貸し出し　子育て相談PＭ1：15～2：15

今週の音楽♪●バッハ・主よ人の望みの喜びよ・恋するガリア・アヴェマリア日18

園だより発行

金

21

20

木

23

30

29
保育参観・クラス懇談（もも組）　書道教室（ふじ組）
絵本貸し出し　子育て相談PＭ1：15～2：15　 音あそび（さくら組）

木

金

27

28

25

水

火

ちびっこ探検隊（すみれ組）運動あそび（ちゃれきんぐ／ふじ組）
身体測定（もも組・ふじ組）

土

19

17

火

 音あそび（ふじ組）月

10

今週の音楽♪●ビゼー・アルルの女より　メヌエット・歌劇「カルメン」第１楽章　間奏曲

行　事　　・　　給　食　時　の　音　楽

書道教室（ふじ組）　絵本貸し出し　　子育て相談PＭ1：15～2：151

3

木

2 金

今週の音楽♪●ラフマニノフ・交響曲第２番　３楽章アダージョ・パガニーニの主題による狂詩曲

土

保育参観・クラス懇談（さくら組）

4

22

水

26

24 土

12

11

16

書道教室（ふじ組）　 絵本貸し出し　子育て相談PＭ1：15～2：15
奉仕作業（園内外清掃及び園周辺の草取り）13：30～15：00

保育参観・クラス懇談（すみれ組） 音あそび（ゆり組）

7

月

水

木

9 金

5

8

6

交通安全指導

ちびっこ探検隊（ふじ組）　運動あそび（すみれ組）火

ちまきづくり（ふじ・すみれ組）　運動あそび（さくら組）　

火

日

クラス懇談・保育参観（たんぽぽ組）

ちびっこ探検隊（すみれ組）　運動あそび（ちゃれきんぐ／ふじ組）　

保育料等口座引落し日　

運動あそび（さくら組）

今週の音楽♪●ドビュッシー・亜麻色の髪の乙女・アラベスク第１番・月の光

クラス懇談・保育参観（ゆり組）　音あそび・身体測定（たんぽぽ組）

月

日

書道教室（ふじ組）　音あそび（すみれ組）
絵本貸し出し　子育て相談PＭ1：15～2：15

水

土

日
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身
の
回
り
を
清
潔
に
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
知
り
、
進
ん
で

す
る
。 

  
 

【ぱ
ん
だ

・
ぞ
う

・
き
り
ん
ル
ー
ム
】 

ね
ら
い 

  

○
汗
を
拭
く
。 

○
衣
服
の
調
節
を
す
る
。 

○
ロ
ッ
カ
ー
の
整
理
、
汚
れ
物
の
始
末
を
す
る
。 

○
手
洗
い
、
う
が
い
を
す
る
。 

○
コ
ッ
プ
を
自
分
で
出
し
入
れ
し
た
り
、
ノ
ー
ト
は 

  

カ
バ
ン
の
中
に
き
ち
ん
と
入
れ
る
。(

三
歳
児) 

◎
ご
っ
こ
あ
そ
び 

・
ま
ま
ご
と
あ
そ
び 

◎
わ
ら
べ
う
た 

・
な
べ
な
べ
そ
こ
ぬ
け 

・
ひ
ら
い
た 

ひ
ら
い
た 

 

★
ふ
じ
組

（

 

五
歳
児 

） 

《食 

育
》 

○
昼
食
、
お
や
つ
の
献
立
名
や
材
料
、
栄
養
に
つ
い
て
知
る
。 

○
野
菜
の
皮
む
き

（じ
ゃ
が
い
も
・
に
ん
じ
ん 

な
ど
）
を
す
る
。 

○
ピ
ー
マ
ン
、
お
く
ら
、
枝
豆
、
さ
つ
ま
い
も
を
育
て
る 

・
交
代
で
水
や
り
を
す
る 

 
 

・
草
取
り
を
す
る 

《文
字
、
数
あ
そ
び
》 

・
ひ
ら
が
な
カ
ー
ド
や
か
る
た
を
使
っ
て
あ
そ
ぶ 

《書
道
教
室
》 

・
グ
リ
ッ
プ
を
使
用
し
鉛
筆
を
正
し
い
持
ち
方
で
持
つ 

《運
動
あ
そ
び
》 

○
鉄
棒 

・
補
助
さ
れ
て
逆
上
が
り
を
す
る 

 

○
縄
跳
び 

・
連
続
前
跳
び
を
す
る 

 
 

 

・
か
け
足
跳
び
を
す
る 

○
竹
馬 

・
介
助
さ
れ
な
が
ら
乗
っ
て
進
む 

・
自
分
で
竹
馬
に
乗
っ
て
重
心
を
前
に
か
け
な
が
ら
足
を
前
に
出
す 

《ち
び
っ
こ
探
検
隊
》 

・
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
に
つ
い
て
知
る 

・
雨
の
打
吹
山
を
歩
き
、
木
や
地
面
の
様
子
を
観
察
す
る 

《季
節
の
歌
》 

・
時
計
の
歌 

 

★
す
み
れ
組

（

 

四
歳
児 

） 

《食 

育
》 

○
昼
食
、
お
や
つ
の
献
立
名
や
材
料
、
栄
養
に
つ
い
て
知
る
。 

○
き
ゅ
う
り
・
ナ
ス
・
さ
つ
ま
い
も
を
育
て
る 

・
交
代
で
水
や
り
を
す
る 

 

・
草
取
り
を
す
る 

《文
字

・
数
あ
そ
び
》 

・
ひ
ら
が
な
カ
ー
ド
を
読
む
。 

・
数
字
を
読
む
。
「す
う
じ
の
歌
」
を
歌
う 

《運
動
あ
そ
び
》 

○
ボ
ー
ル
あ
そ
び
を
す
る 

 
 

・
で
き
る
だ
け
上
や
遠
く
に
投
げ
る 

 

・
下
投
げ
遠
投
・
先
生
と
下
投
げ
パ
ス 

・
落
と
し
て
両
手
で
つ
か
む 

 
 

○
縄
跳
び 

・
長
縄 「あ

ち
こ
ち
タ
ッ
チ
ま
た
ぎ
跳
び
」
「小
波
跳
び
」 

・
短
縄 「前

回
し
跳
び
」 

○
マ
ッ
ト 

・
ク
モ
歩
き
・
前
転
を
す
る 

  
《ち
び
っ
こ
探
検
隊
》 

・
打
吹
山
で
い
ろ
い
ろ
な
草
花
や
虫
に
興
味
を
も
ち
図
鑑
で
見 

 

つ
け
る
。
（色
や
形
大
き
さ
な
ど
） 

・
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
に
つ
い
て
知
る

（大
き
さ
や
形
な
ど
） 

《季
節
の
歌
》 

・
あ
め
ふ
り
く
ま
の
こ 

 

★
さ
く
ら
組

（

 

三
歳
児 

） 

《食
育
》 

○
野
菜
の
皮
む
き

（た
ま
ね
ぎ
）
を
す
る 

《言
葉
》 

○
ひ
ら
が
な
カ
ー
ド
で
あ
そ
ぶ 

・
言
葉
集
め
を
す
る 

・
カ
ル
タ
と
り
を
す
る 

《運
動
あ
そ
び
》 

○
ボ
ー
ル 

・
ボ
ー
ル
を
落
と
し
て
抱
い
て
つ
か
む 

・
上
手
で
ボ
ー
ル
を
投
げ
た
り
受
け
た
り
す
る  

○
鉄
棒 

・
ぶ
ら
下
が
っ
て
足
の
裏
を
鉄
棒
に
つ
け
る 

・
保
育
士
に
両
手
を
持
っ
て
も
ら
い
、
尻
あ
が
り
を
す
る 

・
鉄
棒
に
と
び
あ
が
っ
て
腕
支
持
を
す
る 

○
ギ
ャ
ロ
ッ
プ
を
す
る 

《戸
外
あ
そ
び
》 

○
梅
雨
期
の
生
き
物
に
触
れ
観
察
す
る 

・
小
雨
や
雨
あ
が
り
の
日
に
戸
外
を
散
歩
し
、
カ
タ
ツ
ム
リ
、 

カ
エ
ル
、
ア
ジ
サ
イ
な
ど
の
生
き
物
を
観
察
す
る 

・
図
鑑
等
を
使
っ
て
生
き
物
の
特
徴
を
知
る 

《造
形
》 

・
折
り
紙
を
す
る

（カ
タ
ツ
ム
リ
・
カ
エ
ル 

等
） 

・
サ
イ
ン
ペ
ン
で
絵
を
描
く 

《季
節
の
歌
》 

・
か
た
つ
む
り
・
数
字
の
う
た 

 



 
 

ゆ
り
組

（二
歳
児
） 

・ 

自
分
で
好
き
な
あ
そ
び
を
見
つ
け
、
友
だ
ち
と
関
わ
っ
て
あ
そ

ぶ
こ
と
を
喜
ぶ
。 

・ 

保
育
者
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
衣
類
の
着
脱
を
自
分
で

し
よ
う
と
す
る
。 

<

食 

育> 

○
野
菜
の
皮
む
き

（た
ま
ね
ぎ
）
を
す
る 

<

戸
外
あ
そ
び> 

○
散
歩
に
行
く
。 

・
ト
ト
ロ
の
道
で
魚
釣
り
遊
び
を
す
る
。 

・オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
・カ
タ
ツ
ム
リ
等
の
小
動
物
や
ア
カ
ツ
メ
ク
サ･

ア
ジ
サ
イ
等
の
草
花
を
見
た
り
触
れ
た
り
し
て
、
興
味

・
関
心
を

持
つ
。 

○
砂
あ
そ
び
を
す
る
。 

・
保
育
者
に
手
伝
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
カ
ッ
プ
で
型
ぬ
き
を
す
る
。 

そ
れ
を
使
っ
て
ま
ま
ご
と
あ
そ
び
を
す
る
。 

○
河
川
敷
で
あ
そ
ぶ
。 

・
し
っ
ぽ
と
り
等
の
簡
単
な
ル
ー
ル
の
あ
る
あ
そ
び
を
す
る
。 

・
土
手
す
べ
り
を
す
る
。 

<

室
内
あ
そ
び>

 

○
手
先
を
使
っ
た
あ
そ
び 

・
小
麦
粉
粘
土
を
作
っ
て
遊
ぶ 

・
絵
具
や
糊
を
使
っ
て
遊
ぶ 

○
運
動
あ
そ
び 

・
跳
び
箱

・
マ
ッ
ト
・
滑
り
台
等
を
組
み
合
わ
せ
て
遊
ぶ
。 

○
表
現
あ
そ
び 

・
曲
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か
し
た
り
、
色
々
な
動
物
に
な
り
き
っ 

た
り
し
て
身
体
表
現
を
す
る
。 

○
わ
ら
べ
う
た 

 
 

「で
ん
で
ん
む
し 

で
む
し
」 

   

「お
か
ご
ぎ
ち
ぎ
ち
」 

○
絵
本
を
見
る
。 

「ど
し
ゃ
ぶ
り
」 

「か
え
る
く
ん
の
み
ず
た
ま
り
」 

た
ん
ぽ
ぽ
組

（
一
歳
児
） 

・
保
育
者
や
友
だ
ち
と
一
緒
に
、
好
き
な
あ
そ
び
を
見
つ
け
体
を 

動
か
し
て
あ
そ
ぶ
。 

・
ス
プ
ー
ン
を
下
か
ら
持
ち
、
食
べ
る
。 

 <

戸
外
あ
そ
び>

 

○
散
歩
に
行
く
。 

・
カ
タ
ツ
ム
リ
・
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
な
ど
の
小
動
物
を
見
て
、 

 

興
味
を
持
つ
。 

・
ボ
ー
ル
や
縄
を
使
っ
て
あ
そ
ぶ 

・
土
手
登
り
を
す
る
。 

○
北
側
園
庭
で
あ
そ
ぶ 

・
砂
、
泥
あ
そ
び
を
す
る
。 

・
サ
ー
フ
、
Ｌ
字
ト
ン
ネ
ル
で
あ
そ
ぶ 

<

室
内
あ
そ
び> 

○
ホ
ー
ル
で
あ
そ
ぶ
。 

・
滑
り
台

・
ジ
ャ
ン
ボ
マ
ッ
ト
・
跳
び
箱
な
ど
、
体
を
使
っ
て
体
を

動
か
す
こ
と
を
楽
し
む
。 

・
音
楽
に
合
わ
せ
て
、
保
育
者
の
真
似
を
し
て
あ
そ
ぶ
。 

・
ボ
ー
ル
を
投
げ
た
り
蹴
っ
た
り
す
る
。 

○
粘
土
や
お
絵
描
き
を
す
る
。 

・
ち
ぎ
っ
た
り
、
丸
め
た
り
し
な
が
ら
粘
土
の
感
触
を
楽
し
む
。 

○
簡
単
な
ま
ま
ご
と
あ
そ
び
を
す
る
。 

○
パ
ズ
ル
ボ
ッ
ク
ス
・型
は
め
パ
ズ
ル
・ス
プ
ー
ン
あ
そ
び
を
す
る
。 

○
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び 

 
 

「ぎ
っ
こ
ば
っ
こ
ひ
け
ば
」 

 
 

「で
ん
で
ん
む
し 

で
む
し
」 

○
絵
本
を
見
る
。 

「ぼ
う
し
と
っ
た
ら
」 

「お
ど
り
ま
す
」 

   

 

も
も
組

（０
歳
児
） 

 <

戸
外
あ
そ
び> 

○
五
ヶ
月
～
一
歳
児 

・
ベ
ビ
ー
カ
ー
・
散
歩
車
で
散
歩
に
出
掛
け
る 

（お
た
ま
じ
ゃ
く
し
・
カ
タ
ツ
ム
リ
、
あ
じ
さ
い
を
見
る
） 

・
第
二
園
庭
の
大
型
遊
具
で
あ
そ
ぶ

（
一
歳
児
） 

<

室
内
あ
そ
び>

 

○
五
ヶ
月
児 

・
つ
る
し
遊
具
で
あ
そ
ぶ 

・
腹
ば
い
姿
勢
で
、
ボ
ー
ル
な
ど
の
玩
具
で
あ
そ
ぶ 

○
八
ヶ
月
児
～
一
歳
児 

・
板
の
坂
道
や
大
型
遊
具
を
登
り
降
り
し
た
り
、
ト
ン
ネ
ル
を
く
ぐ

っ
て
あ
そ
ぶ 

・
木
製
玩
具

（ノ
ッ
ク
ア
ウ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
）
で
あ
そ
ぶ
。 

・
小
麦
粉
粘
土
で
あ
そ
ぶ
。 

○
音
あ
そ
び
を
す
る

（フ
レ
ー
ム
ド
ラ
ム
・
レ
イ
ン
ス
テ
ィ
ッ
ク
・

薄
布
） 

○
わ
ら
べ
う
た
あ
そ
び 

 
 

「で
ん
で
ん
む
し
で
む
し
」
「ぽ
っ
つ
ん
ぽ
つ
ぽ
つ
」 

○
絵
本
を
見
る
。 

「ぴ
ょ
ー
ん
」
「て
る
て
る
ぼ
う
ず
」 



 

 

 

毎日青空が広がり、日中は汗ばむほど暑さを感じるようになりました。 

外遊びも一段と活発になり、河原でリレーやかけっこ、園庭では滑り台や木製遊具で元気に遊ぶ子ども

たちの声が園舎にも届いてきます。 

活発な外遊びの合間にはお部屋で春野菜【筍・そら豆・うすいえんどう豆・アスパラ

ガス・新玉ねぎ】の皮むきや豆取り、はかま取りをしました。実際に食材に触れること

で目や耳や手で色々なことを感じる機会となり、この豆は何になりますか？と興味深そ

うに聞き来てくれる子どもや、給食の時間にどこに入っとるかな～と探す子どもなど…

食材が次にどう変化していくかも気にしてくれている様子がとても嬉しかったです(^^) 

これからの食育や夏にむけて始まった夏野菜の栽培も楽しみです！ 

 

5 月食育目標 ～いただきます ごちそうさまでした のあいさつをしましょう～  

生活の中にはさまざまなあいさつがあります。 

登園の時は『おはようございます』給食の時間には『いただきます』『ごちそうさまでした』帰る時は

『さようなら』子どもたちも時間や場面に応じて、友だちや先生と色々なあいさつを交わしています。 

どんなあいさつもお互いに気持ちを伝えあうと、心が穏やかになり気分が良いですよね。 

給食の時間のあいさつにも意味があり、心を込めて言ってほしい想いを伝えました。 

 

【いただきます】には『丈夫な身体を作るために、たくさんの食材からいろいろ

な栄養をいただきます。』という意味が込められていることを伝え、ごはんとおかず

には、お米や野菜、肉や魚などのたくさんの食材を使っていること、たくさんの食材

からいろいろな栄養をもらって血や筋肉が作られること、骨や歯が強くなっている

ことも伝えました。 

また、あいさつの速さや声の大きさも一緒に考えてみました。 

美味しいごはんを早く食べたい気持ちであいさつが早口になってしまったり、ついつい大きい声にな

ってしまう時もあります。ふじ組の子どもたちに『気持ちを込めたあいさつの速さはどうがいいかな？声

の大きさもどれくらいがいいかな？』と問いかけると、「ゆっくりがいいとおもう！」「これくらい（お部

屋で話すくらいの大きさ）はどう？』としっかりと考えてくれ、実際に声に出して教えてくれました。食

べる前には気持ちを落ち着かせて、いただきますの一言が言えたら素敵だよねと伝えあいました。 

 

【ごちそうさまでした】には『今日もおいしく食べました。ありがとうございます。』の意味が込めら

れているよと伝えました。食材の命を頂いたことに感謝するという意味もありますが、ごはんやおかずを

作るのに関わっている人もたくさんいることも伝えました。お米や野菜を作る人や魚や肉を育てたり獲

ったりする人、調理して作った人など。たくさんの人へ“美味しかったよ～

また作ってね”の気持ちを伝える言葉だと話をしました。 

食事を通して【命の大切さ】【自然の恵みへの感謝】【人を思いやる心】が

自然と育ち、食べることで気分が晴れ、美味しい 嬉しい 楽しい♪の気持

ちがたくさんあふれる時間に出来たら素敵だなと日々想っています。 



  

   

苦
情

・
ご
意
見

・
ご
要
望
に
お
答
え
し
て 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

園
長 

足
達 

佐
恵
子 

  

五
月
八
日
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
五
類
に
な

り
、
連
休
明
け
の
感
染
状
況
を
心
配
し
ま
し
た
が
、
今
の
と
こ

ろ
園
児
や
そ
の
ご
家
族
の
感
染
の
報
告
も
な
く
安
心
を
し
て
い

ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
無
く
な
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、
引

き
続
き
基
本
の
感
染
症
対
策
は
実
施
し
て
い
ま
す
。 

  

天
候
の
不
順
も
有
り
気
温
差
が
と
て
も
激
し
く
、
体
調
を
崩

し
、
発
熱
や
鼻
水

・
咳

・
下
痢
な
ど
の
症
状
の
子
ど
も
さ
ん
も

多
く
見
ら
れ
、
体
調
管
理
の
難
し
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。 

 

県
外
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
集
団
感
染
が
学
校
で
発
生
し

て
い
る
と
報
道
で
知
り
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
対
応
で
免
疫
力
が
落
ち
て
い
る
の
が
、
主
な
原
因
の

よ
う
で
す
。 

 

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
、
し
っ
か
り
食
事
を
と
り
元
気
に
過
ご

せ
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 
 

 

マ
ス
ク
着
用
も
任
意
と
な
り
ま
し
た
の
で
、
保
育
者
も
久
々

に
マ
ス
ク
を
外
し
子
ど
も
達
の
前
に
出
る
と
、
特
に
年
齢
の
小

さ
い
０
・
一
・
二
歳
児
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
は
、
保
育
者
の

顔
を
ま
じ
ま
じ
と
見
つ
め
、
特
に
口
元
を
よ
く
見
て
い
る
姿
が

あ
り
ま
し
た
。 

 

改
め
て
マ
ス
ク
着
用
の
弊
害
を
実
感
し
た
瞬
間
で
し
た
。 

 

こ
の
年
齢
は
、
言
葉
の
獲
得
を
す
る
大
事
な
時
期
で
す
。

一
歳

半
前
後
か
ら
自
分
の
思
い
が
出
て
き
て
、
よ
く
言
わ
れ
る

「イ

ヤ
イ
ヤ
期
」
に
入
っ
て
き
ま
す
。 

 

言
葉
で
自
分
の
思
い
が
言
え
な
い
分
、
叩
い
た
り
蹴
っ
た
り

引
っ
掻
い
た
り
、
時
に
は
噛
み
つ
い
た
り
な
ど
の
姿
が
顕
著
に

現
れ
ま
す
。 

 

園
は
集
団
生
活
で
す
の
で
、
な
か
な
か
自
分
の
思
い
通
り
に

い
か
な
い
場
面
も
あ
り
、
ト
ラ
ブ
ル
も
頻
回
に
起
こ
り
や
す
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。 

 

出
来
る
だ
け
防
ぎ
た
い
と
、
遊
び
の
環
境
を
工
夫
し
た
り
し

て
い
ま
す
が
、
難
し
い
場
面
も
あ
り
保
護
者
に
謝
罪
し
状
況
説

明
を
す
る
と
共
に
、
保
育
者
は
ま
ず
そ
れ
ぞ
れ
の
子
ど
も
の
気

持
ち
を
言
葉
で
代
弁
し
、仲
立
ち
と
な
り
そ
の
場
に
応
じ
た
『言

葉
』 

例
え
ば

「か
し
て
」
「ま
っ
て
て
ね
」
「あ
り
が
と
う
」

「ち
ょ
う
だ
い
」
等
々
と

一
緒
に
、
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
も
交
え
や

り
と
り
が
出
来
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
や
り
と
り
は
、
毎
日
の
生
活
や
遊
び
の
中
で
、
繰
り
返

し
繰
り
返
し
身
近
に
い
る
大
人
が

一
緒
に
な
っ
て
や
っ
て
い
く

事
の
積
み
重
ね
が
大
事
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

  

毎
日
の
家
庭
で
の
様
子
を
、
連
絡
ノ
ー
ト
に
書
い
て
き
て
く

だ
さ
る
中
に
、
【叩
い
た
り
蹴
っ
た
り
引
っ
掻
い
た
り 

園
で
も

他
の
子
ど
も
さ
ん
に
し
て
い
な
い
か
心
配
で
す
。
】
と
、
聞
い
て

下
さ
る
保
護
者
さ
ん
も
有
り
、
園
で
の
様
子
を
個
別
で
お
伝
え

し
て
い
ま
す
。 

 
保
護
者
さ
ん
と
共
通
理
解
で
き
る
こ
と
が
、
保
育
者
に
と
っ

て
は
何
よ
り
有
難
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

  

先
日
四
年
ぶ
り
に
、
『保
護
者
会
役
員
会
』
と

『ふ
じ
組
保
育

参
観

・
ク
ラ
ス
懇
談
』
を
実
施
し
ま
し
た
。 

  

そ
の
中
で
、
保
育
参
観

・
ク
ラ
ス
懇
談
の
参
加
人
数
を
、
コ

ロ
ナ
の
状
況
の
見
通
し
が
分
か
ら
な
い
こ
と
も
有
り
、

一
名
に

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
（保
育
室
や
懇
談
会
場
が
狭
く
密
に

な
り
や
す
い
環
境
） 

こ
の
こ
と
で
二
名
を
期
待
さ
れ
て
い
た
保
護
者
も
有
り
、
残

念
に
思
わ
れ
た
方
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
今
後
も
感
染
症
の
状
況
を
見

な
が
ら
、
検
討
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
ご
理
解
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

  

参
加
人
数
は
一
名
で
し
た
が
、
保
護
者
さ
ん
と
対
面
し
な
が

ら
の
話
し
合
い
は
、
本
当
に
大
事
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。 

  

特
に
、
保
育
参
観

・
ク
ラ
ス
懇
談
は
、
子
ど
も
達
の
様
子
を

生
で
見
て
い
た
だ
け
、
生
き
生
き
と
活
動
す
る
姿
に
私
も
と
て

も
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
し
、
そ
の
中
で
も
ク
ラ
ス
懇
談
は
大
い

に
盛
り
上
が
り
、
時
間
が
足
り
な
い
く
ら
い
で
保
護
者
の
皆
さ

ま
が
笑
顔
で
話
さ
れ
る
様
子
に
、
日
常
が
戻
っ
て
来
た
こ
と
を

実
感
し
ま
し
た
。 

  

後
日
連
絡
ノ
ー
ト
に
た
く
さ
ん
の
感
想
を
書
い
て
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
保
護
者
の
皆
さ
ま
の
気
持
ち
が

伝
わ
る
内
容
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

今
後
の
参
考
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

今
後
、
順
次
他
の
ク
ラ
ス
で
も
保
育
参
観

・
ク
ラ
ス
懇
談
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
ク
ラ
ス
懇
談
は
、
園
か
ら
の
話
は

最
小
限
に
し
て
、
で
き
る
だ
け
保
護
者
さ
ん
同
士
が
や
り
取
り

が
出
来
る
こ
と
を
大
事
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ご

参
加
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

●
暑
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
活
動
の
妨
げ
に
な
ら

な
い
よ
う
髪
の
長
い
子
ど
も
さ
ん
は
結
ん
だ
り
、

目
に
か
か
ら
な
い
よ
う
少
し
切
る
等
の
対
応
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

●
汗
も
か
き
や
す
い
た
め
、
着
替
え
の
準
備
と
寒
暖
差
が
激
し

い
の
で
、
衣
服
調
節
が
し
や
す
い
衣
類
の
準
備
も
お
願
い
し
ま

す
。 

    

こ
の
コ
ー
ナ
ー
へ
の
ご
意
見
ご
感
想
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、 

ノ
ー
ト
や
口
頭
・意
見
箱
で
も
お
受
け
し
て
い
ま
す 



 

 
   

令
和
五
年
度
保
護
者
会
事
業
計
画(

年
間
行
事)

 

 

 
 

五
月
十
八
日
の
役
員
会
で
保
護
者
会
の
事
業
を
次
の

よ
う
に
計
画
し
ま
し
た
。
皆
様
の
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

 

・ 

五
月
十
八
日 

  (

木) 
 
 

役
員
会 

・ 

六
月
八
日 

  (

木) 
 
 

奉
仕
作
業 

・ 

六
月
二
十
四
日   (

土) 
 
 

奉
仕
作
業 

・ 

八
月
三
日 

 
  

（木
） 

 
 

奉
仕
作
業 

・ 

八
月 

下
旬                

役
員
会 

・ 

九
月
二
日 

  (

土) 
 
 

奉
仕
作
業 

・ 

九
月
十
二
日 

  (

火) 
 
 

奉
仕
作
業 

・ 

九
月
二
十
日 

  (

水) 
 
 

奉
仕
作
業 

・ 

九
月
二
十
七
日  

（水
） 

 
 

ゆ
り
親
子
遠
足 

・ 

十
月
八
日 

 
 
(

日
） 

 
 

親
子
運
動
会 

・ 

十
月
十
二
日  

（木
） 

 
 

た
ん
ぽ
ぽ
親
子
遠
足 

・ 

十
月
二
十
七
日 

（金
） 

 

ふ
じ
・
す
み
れ
親
子
遠
足 

・ 

十
月
三
十
日   

（月
） 

 
 

奉
仕
作
業 

・ 

十

一
月
九
日  

（木
） 
 
 

奉
仕
作
業 

・ 

十

一
月
十
七
日  

（金
） 

 
 

さ
く
ら
親
子
遠
足 

・ 

一
月
三
十
日   

（火) 
 
 

奉
仕
作
業 

 

・ 

三
月
六
日 

   

（水
） 

    

奉
仕
作
業 

・ 

三
月
下
旬 
 
 
 
 
 
 
 
 

総
会 

  

※
日
程
は
あ
く
ま
で
予
定
で
す
の
で
諸
事
情
に
よ
り 

変
更
す
る
こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

◎
保
護
者
会
奉
仕
作
業 

 

●

〈日  

時
〉
六
月
八
日

（木
） 

 
 
 
 
 
 

十
三
時
半
～
十
五
時 

〈内  

容
〉
園
内
外
清
掃
及
び
園
周
辺
の
草
取
り 

 

●

〈日  

時
〉
六
月
二
十
四
日

（土
） 

 
 
 
 
 
 

十
三
時
半
～
十
五
時 

〈内  

容
〉
プ
ー
ル
組
み
立
て
及
び
第
２
園
庭
草
取
り
等 

 

※
こ
の
二
日
に
お
願
い
す
る
保
護
者
の
方
に
は
事
前
に
お
知
ら
せ 

し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 ◎
集
団
歯
科
指
導

（ふ
じ
組
） 

 

〈日  

時
〉
六
月
二
十
一
日

（水
）
ふ
じ
組 

 
 
 
 
 
 

九
時
三
十
分
～ 

 
※
染
め
出
し
を
し
ま
す
の
で
、
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で 

登
園
し
て
く
だ
さ
い
。 

※
九
時
ま
で
の
登
園
を
お
願
い
し
ま
す
。 

※
す
み
れ
組

・
さ
く
ら
組
の
集
団
歯
科
指
導
は
、 

十
月
に
行
う
予
定
で
す
。 

 

◎
ち
ま
き
づ
く
り

（す
み
れ

・
ふ
じ
組
） 

 

ふ
じ
組･

す
み
れ
組
の
園
児
の
ご
家
族
の
方
と
一
緒
に 

ち
ま
き
作
り
を
し
ま
す
。 

 

〈日 

時
〉
六
月
二
十
八
日

（水
）
十
時
～ 

〈準
備
物
〉
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

・
マ
ス
ク 

 

◎
つ
め
を
短
く
切
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。 

◎
詳
細
は
既
に
配
布
し
て
お
り
ま
す
文
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

           ◎
保
育
参
加
・会
食
・
ク
ラ
ス
懇
談

（ふ
じ
組
） 

 
 

 

〈日
時
〉
七
月
四
日

（火
） 

 

※
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
後
日 

文
書
を
配
布
し
ま
す
。 

 

◎
プ
ー
ル
開
き 

 

 

〈日
時
〉
七
月
五
日

（水
） 

 

 

◎
七
夕
会 

 

 

〈日
時
〉
七
月
七
日

（金
） 

 

※
園
内
で
子
ど
も
の
み
の
参
加
で
行
い
ま
す
。 

     

◎
保
育
参
観

・
懇
談 

 

さ
く
ら
組 

 
 

〈期 

日
〉 

六
月 

二
日

（金
） 

す
み
れ
組 

 
 

〈期 

日
〉 

六
月 

九
日

（金
） 

ゆ 

り
組 

 
 

〈期 

日
〉 

六
月
十
六
日

（金
） 

た
ん
ぽ
ぽ
組 

 

〈期 

日
〉 

六
月
二
十
三
日

（金
） 

も 

も
組 

 
 

〈期 

日
〉 

六
月
二
十
九
日

（木
） 

 

※
詳
細
は
既
に
配
布
し
て
お
り
ま
す
文
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 



 

 
                                   

                                   

                                   

◎
ぞ
う
り
・
サ
ン
ダ
ル
の
準
備
の
お
願
い  

 

す
み
れ
組･

ふ
じ
組
は
次
の
物
を
六
月
二
十
二
日

（木
）
ま
で

に
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。
（さ
く
ら
組
は
使
用
し
ま
せ
ん
） 

・
指
で
は
さ
む
タ
イ
プ
の
ぞ
う
り
ま
た
は
、
サ
ン
ダ
ル
の
準
備

を
お
願
い
し
ま
す
。
泥
ん
こ
あ
そ
び
、
園
庭
で
の
水
あ
そ
び

の
際
に
使
用
し
ま
す
。 

 

・
名
前
を
必
ず
書
い
て
く
だ
さ
い
。 

 

・
持
っ
て
こ
ら
れ
た
ら
下
足
箱
に
置
き
ま
す
。 

 

※
ぞ
う
り
の
場
合
は
ぬ
げ
に
く
い
よ
う
に
後
ろ
に
ゴ
ム 

を
付
け
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
ぞ
う
り
や
サ
ン
ダ
ル 

は
園
に
置
い
て
お
か
れ
て
も
い
い
で
す
。 

 ※
登
園
す
る
時
は
、
ぞ
う
り
や
ク
ロ
ッ
ク
ス
調
の
軽
量
の
く
つ

は
ぬ
げ
や
す
い
の
で
危
険
で
す
。 

足
に
合
っ
た
シ
ュ
ー
ズ
で
お
願
い
し
ま
す
。 

 

◎
ど
ろ
ん
こ
あ
そ
び
を
始
め
ま
す
。 

 

さ
く
ら
組･
す
み
れ
組･

ふ
じ
組
は
次
の
物
を
期
日
ま
で
に 

準
備
し
て
く
だ
さ
い
。 

汗
ふ
き
タ
オ
ル 

●
体
も
拭
き
ま
す
の
で
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
を
六
月
十
四
日

（水
）

ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。 

 

バ
ス
タ
オ
ル
は
大
き
す
ぎ
る
の
で
避
け
て
く
だ
さ
い 

●
バ
イ
ン
ダ
ー
に
か
け
ま
す
の
で
、
か
け
る
と
こ
ろ 

 

を
付
け
て
必
ず
名
前
を
書
い
て
く
だ
さ
い
。 

持
っ
て
こ
ら
れ
た
ら
バ
イ
ン
ダ
ー
に
か
け
ま
す
。 

※
毎
週
持
ち
帰
り
ま
す
の
で
、
洗
濯
し
て
次
の
週
に
は 

持
っ
て
来
て
く
だ
さ
い
。 

 

ど
ろ
ん
こ
あ
そ
び
用
水
着 

 

●
ど
ろ
ん
こ
あ
そ
び
に
使
用
す
る
水
着
は
、
プ
ー
ル
用
の
水
着
と
は

別
で
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。 

プ
ー
ル
用
の
水
着
と
区
別
が
つ
く
よ
う  

ど 

と
書
い
て
、 

名
前
も
お
ね
が
い
し
ま
す
。 

 ※
六
月
二
十
二
日

（木
）
ま
で
に
朝
の
受
け
入
れ
の
時
に
職
員
に
直

接
渡
し
て
く
だ
さ
い 

※
使
用
後
は
園
で
洗
濯
し
て
保
管
し
ま
す
が
、
泥
の
汚
れ
は
完
全
に

落
ち
ま
せ
ん
。
（濃
い
色
の
物
が
適
し
て
い
ま
す
） 

使
用
し
な
く
な
り
ま
し
た
ら
お
返
し
し
ま
す
。 

 

◎
プ
ー
ル
あ
そ
び
の
準
備
の
お
願
い  

七
月
か
ら
は
プ
ー
ル
あ
そ
び

（水
あ
そ
び
）
が
始
ま
り
ま
す
。 

詳
細
は
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
が
、
次
の
物
の
準
備
を
お
願

い
し
ま
す
。 

 

【ふ
じ
・
す
み
れ
・
さ
く
ら
組
】 

プ
ー
ル
バ
ッ
グ

・
水
泳
帽

・
水
着

・
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル 

 

【ゆ
り
・
た
ん
ぽ
ぽ

・
も
も
組
】 

プ
ー
ル
バ
ッ
グ

・
水
着

・
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル 

 

※
バ
ス
タ
オ
ル
は
大
き
す
ぎ
て
子
ど
も
が
自
分
で
は
ふ
き
に
く
い 

の
で
避
け
て
く
だ
さ
い
。 

※
あ
そ
び
に
使
用
す
る
水
着
は
体
に
ピ
タ
ッ
と
合
っ
た
も
の
が
ふ

さ
わ
し
い
で
す
。
女
の
子
は
華
美
な
装
飾
が
な
い
も
の
や
ワ
ン
ピ

ー
ス
型
を
お
勧
め
し
ま
す
。
男
の
子
も
体
に
合
っ
た
水
着
で
お
願

い
し
ま
す
。 

※
詳
細
は
入
園
の
し
お
り
Ｐ
５
４
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

 



 

 
                                   

                                   

     

  
保
護
者
限
定
サ
イ
ト 

『デ
ジ
タ
ル
ピ
ク
チ
ャ
ー
』
に
つ
い
て 

 

園
だ
よ
り
五
月
号
に
案
内
文
書
を
同
封
し
て
お
り
ま
し
た
、
保
護
者

限
定
サ
イ
ト

『デ
ジ
タ
ル
ピ
ク
チ
ャ
ー
』
に
つ
い
て
、
再
度
ご
案
内
い

た
し
ま
す
。 

 

●
サ
イ
ト
閲
覧
用
の
ロ
グ
イ
ン
パ
ス
ワ
ー
ド
と
、
写
真
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
に
必
要
な
個
人
パ
ス
ワ
ー
ド
は
違
い
ま
す
。 

 

サ
イ
ト
へ
の
ロ
グ
イ
ン
パ
ス
ワ
ー
ド
は
四
月
二
十
八
日
に
一
斉
メ

ー
ル
で
送
信
し
て
お
り
ま
す
。 

 

写
真
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
に
必
要
な
個
人
パ
ス
ワ
ー
ド
を
ご
希
望
さ

れ
ま
す
方
は
、
園
に
口
頭
・
連
絡
帳
・
メ
ー
ル
な
ど
で
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
そ
れ
を
受
け
て
園
よ
り
保
護
者
の
方
に
メ
ー
ル
で
個
人
パ
ス
ワ

ー
ド
を
ご
連
絡
い
た
し
ま
す
。
な
お
、
こ
の
パ
ス
ワ
ー
ド
は
一
年
サ
イ

ク
ル
で
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 ●
デ
ジ
タ
ル
ピ
ク
チ
ャ
ー
サ
イ
ト
よ
り
、
動
画
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。 

 

『デ
ジ
タ
ル
ピ
ク
チ
ャ
ー
』
サ
イ
ト
の
最
後
に
あ
り
ま
す

【動
画
配

信
サ
ー
ビ
ス
】
か
ら
視
聴
い
た
だ
け
ま
す
。
新
し
い
動
画
が
更
新
さ
れ

る
ま
で
は
、
視
聴
可
能
で
す
。 

 

       

●
『園
へ
の
連
絡 

Ｗ
ｅ
ｂ
サ
ー
ビ
ス
』
に
つ
い
て 

 

五
月
か
ら
開
始
し
た
Ｗ
ｅ
ｂ
サ
ー
ビ
ス
で
す
が
、
数
名
の
保
護
者

の
方
よ
り
、
操
作
方
法
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
や
、
エ
ラ
ー
で

送
信
で
き
な
い
と
の
ご
相
談
を
受
け
ま
し
た
。 

 ※
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
は
、
園
で
連
絡
用
に
使
用
し
て
い
る
保
護
者
メ

ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

※
園
児
の
順
番
の
番
号
は
、
在
園
し
て
い
る
子
ど
も
さ
ん
だ
け
の
人

数
に
な
り
ま
す
。 

（例
）
該
当
の
子
ど
も
さ
ん
は
第
二
子
だ
が
、
上
の
子
ど
も
さ
ん
が

小
学
生
以
上
の
場
合
、
番
号
は

『
１
』
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ

い
。 

         

※
当
日
分
の
連
絡
に
関
し
て
は
、
送
信
後
に
園
か
ら
の
自
動
返
信
が

な
い
場
合
は
、
送
信
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
右
記
の
項
目
を
再
度
ご

確
認
く
だ
さ
い
。 

 

翌
日
以
降
の
送
信
内
容
は
、
園
か
ら
返
信
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

［伝
言
状
況
の
確
認
を
す
る
］
で
確
認
が
で
き
ま
す
。 

 

土
曜
保
育
や
早
迎
え
・遅
れ
て
登
園
な
ど
、
シ
フ
ト
が
決
定
次
第
、

登
録
し
て
い
た
だ
け
る
と
助
か
り
ま
す
。 

 

入
力
方
法
に
ご
不
明
な
点
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
事
務
所
ま
で
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。 

 

【デジタルピクチャー サイト】 

 

https://digitalpicture.enjikanrisystem.jp

/digiphotframe/kurayoshi/login.aspx?em=1 

 

【園への連絡Web サービス】 

 

https://digitalpicture.enjikanrisystem.jp/

hp/data/absenseweb.aspx 



 

 月（5 日・12 日） 火（6 日・13 日） 水（7 日・14 日） 

 

 

昼 食 

 

 

ごはん 

鶏肉の利久焼き 

もやしとにらの炒め物 

ごぼうサラダ 

小松菜とちくわのすまし汁 

ごはん 

あじフライ 

れんこんのきんぴら 

チンゲン菜ともやしの中華和え 

じゃが芋のみそ汁 

ごはん 

オムレツ 

じゃが芋とベーコンの炒め物 

ひじきのサラダ 

もやしとわかめのすまし汁 

午後のおやつ 
ヨーグルト 

ほうれん草のマフィン 

ヨーグルト 

手作りクッキー（レーズン） 

ヨーグルト 

麩の黒ゴマラスク 

 木（1 日・8 日） 金（2 日・9 日・16 日） 土（3 日・10 日） 

昼 食 

 

ごはん 

鮭のオニオンマヨネーズ焼き 

おからの炒り煮 

青菜のごま和え 

なめこのみそ汁 

ごはん 

酢豚 

かぼちゃの煮物 

キャベツときゅうりのおかか和え 

厚揚げのすまし汁 

コッペパン 

じゃが芋とあさりの豆乳スープ 

果物（バナナ） 

 

午後のおやつ 
お茶 

そばめしおにぎり 

ヨーグルト 

ココアトースト 

ヨーグルト 

せんべい 

  

 月（19 日・26 日） 火（20 日・27 日） 水（21 日・28 日） 

昼 食 

ごはん 

牛肉とピーマンの炒め物 

豆腐のきのこあんかけ 

トマトとしそのサラダ 

キャベツのみそ汁 

ごはん 

マーボーなす 

筑前煮 

青菜のおかか和え 

麩と卵のすまし汁 

ごはん 

鯖の塩焼き 

きんぴらごぼう 

切干大根の中華和え 

あさりのすまし汁 

午後のおやつ 
ヨーグルト 

お豆腐蒸しパン 

お茶 

しらすと塩昆布のおにぎり 

ヨーグルト 

フレンチトースト 

28 日以上児：お茶・ちまき 

 木（22 日・29 日） 金（23 日・30 日） 土（17 日・24 日） 

昼 食 

ごはん 

あご団子の甘辛煮 

キャベツとちくわの炒め物 

きゅうりとハムのサラダ 

かぼちゃのみそ汁 

ごはん 

鶏肉の南蛮漬け 

じゃが芋のそぼろあんかけ 

ツナともやしの和え物 

なすのみそ汁 

コッペパン 

豚肉ともやしの中華スープ 

果物（バナナ） 

午後のおやつ 
ヨーグルト 

レーズンカップケーキ 

お茶 

お好み焼き 

ヨーグルト 

せんべい 

 

行 事 15 日 木（誕生会） 

昼 食 

カレーうどん 

鶏肉のから揚げ 

キャベツの彩りサラダ 

果物（メロン） 

午後のおやつ 
アイスココア 

チーズケーキ 

※月～土曜日の午前中のおやつはヨーグルトのみになります。 

 


